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Contexte

L'eau douce, bien que considérée comme une ressource renouvelable, devient de plus
en plus rare et menacée. Or elle constitue un élément indispensable a la vie humaine
et a l'activité économique. En effet, chaque aliment que nous mangeons, chaque
produit gue nous utilisons, requiérent une certaine quantité d'eau pour leur
production.

S'il est facile de déterminer la quantité d'eau nécessaire pour produire un kilogramme
de fruits et Ilégumes, il est par contre plus difficile de savoir quelle consommation d'eau
se cache derriére les objets du quotidien.

Résumé

A l'instar de I'empreinte carbone, le concept
d'empreinte eau (Water Footprint), pour
lequel il existe aujourd’hui une norme

, o
internationale (ISO 14046), est un indicateur Lempremte

de l'usage direct et indirect de I'eau. Il permet

notamment de prendre en considération la eau Mémento
quantité d'eau visible et «invisible » nécessaire SO e |

a la production d'un objet, d'un aliment. Ainsi, )
on sait par exemple que la production d'un
tee-shirt en coton consomme 1300L d'eau
mais que se cache-t-il vraiment derriére cette

information ?

graphique

Afin d'aider les non spécialistes du sujet, la Chaire ELSA-PACT associée aux partenaires
du projet ANR MINIMEAU a concu en 2021 un mémento graphique. Il vise notamment
a rendre accessible de maniere pédagogique, pratique et synthétique, ce concept
complexe. Cette brochure illustre ainsi les principales notions théoriques, les outils de
mise en ceuvre opérationnelle et présente quelques exemples.
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