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La séparation a la source des eaux usées domestiques

Vers une valorisation agricole de nos excrétats ?
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Les excrétats humains : des ressources
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Nutriments :
principalement Azote (N),
Phosphore (P) et AZOTE PHOSPHORE POTASSIUM
Potassium (K)

= Lurine humaine est un engrais
riche (NPK + micronutriments)

Les matieres fécales (a composter)
= source de matiere organique pour
enrichir la vie du sol

- assure le renouvellement
des nutriments



Des ressources perdues dans l'eau... et qui deviennent une pollution
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« Contamination (virus, bactéries,
parasites)

e Observé a 15 km du point de rejet

« 1000 personnes contaminées a I’hiver
2019 pour les huitres (norovirus)

o Presque 2% des sites de baignade en
état sanitaire “insuffisant”

Nutriments (urines + MF)

o Engrais = stimulent la

prolifération des algues

o Eutrophisation des milieux

aquatiques



Caractérisation des différents effluents composant les eaux usées domestiques

1L d’urine est entrainé en moyenne par 20 a 30 L d’eau de
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Destruction des nutriments en STEU
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Nutriments non valorisés

Consommation de ressource
fossile

Emission de gaz a effet de
serre

Pollution résiduelle
(exemple : 40% de 'azote
déversé dans la Seine)

- 80% de l'azote a traiter provient de I'urine, qui représente moins de 1% du volume des eaux usées.



Une agriculture dépendante de ressources fossiles

RESSOURCES NON ENJEUX DE SOUVERAINETE

RENOUVELABLES

En agriculture conventionnelle :
engrais chimiques et fossiles
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Engrais azotés : consommatrice de gaz naturel et synthese tres énergivore
- 2% de la consommation énergétique mondiale

Phosphore : engrais fossile issu des roches phosphatées, ressource non
renouvelable et gisement au Sahara occidental



Systeme, alimentation-excrétion linéaire, polluant et énergivore
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Destruction d’urée a
Synthése d’urée partir de méthane
a partir de -
méthane ~

Nous dépensons autant d’énergie pour produire 1 kg d’azote sous forme d’engrais chimique, que pour
détruire 1kg d’azote issu de notre urine, via les stations de traitement des eaux usées.



Systeme alimentation-excrétion circulaire(‘ "
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Vers une « gestion différenciée des flux » ?
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v'Gestion a la source des eaux pluviales
@ =2 Infiltration

9 99% 0°

v'Collecte et utilisation de I'eau de pluie

@ - Arrosage

9 99% 0’

v'Réutilisation des eaux ménagéres

ot —> Irrigation
I —> Chaleur

v'Séparation a la source des excrétats

- Usages domestiques

- Usages domestiques 29aires



Vers une « gestion différenciée des flux » ?
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v'Gestion a la source des eaux pluviales

é;:ﬁ =2 Infiltration
v'Collecte et utilisation de I'eau de pluie

@ - Arrosage

d 399% 0’ .
—>Usages domestiques

v'Réutilisation des eaux ménagéres

ot —> Irrigation
I —> Chaleur

- Usages domestiques 2daires
v'Séparation a la source des excrétats

Valoriser les urines en agriculture au niveau national :

- Economiser 85 Mt CO2eqg/an

- Economiser jusqu’a 628 millions de m? d’eau potable

- Eviter le rejet dans les milieux aquatiques de 269 000 t N/an
(ADEME, 2025).
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Classification des toilettes sans eau

Y

1. UNITAIRE

urines et matieres* collectées ensemble

1a
composteur
avec composteur extérieur a la toilette
1b
1c
composteur composteur
< <

avec composteur relié a la toilette

Source : Réseau de I'Assainissement Ecologique (RAE)

Y

2. A SEPARATION

urines et matiéres* collectées séparement

2a

composteur

Al

avec composteur extérieur a la toilette

2b

I

—— 2cC

composteur composteur |\
<\ AL

avec composteur relié a la toilette

* composées des matiéres fécales et du papier toilette



Exemples de toilettes seches unitaires

Toilettes seches unitaire -
composteur intégré
(modeéle Clivus Multrum)

Composteur a
I'aplomb du
toilette

Toilettes seches unitaires avec composteur a I'extérieur
(modeéle Séparett a gauche / sur-mesure a droite)




Exemples de toilettes seches a séparation d’urine

Toilettes seches a séparation d’urine a litiere ; Toilettes seches a séparation d’urine ; composteur intégré
composteur a 'extérieur (modele Bibok) Composteur au méme niveau (a gauche - Ecodomeo)
ou composteur en sous-sol (a droite Clivus)



La séparation a la source de l'urine

)
a) |

Collecte Salubre
« ala source » Liquide
—> Tuyaux et pompes Urinoirs sans eau
masculins, féminins
et mixtes

- Une valorisation « optimisée » des nutriments de notre urine

Vigilance sur la conception des réseaux d’urine : Toilettes a séparation
Note pour concevoir et exploiter les réseaux de collecte de I'urine humaine, F. Brun, 2019 d’urine



https://www.leesu.fr/ocapi/wp-content/uploads/2019/02/Brun_2019_note_reseauurine_ocapi_V2.pdf

Les urinofertilisants
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Utiliser
|'urine.h

DUNGER /$
/), ENGRAIS (/8

Naich sinheimisch Noturellement o8
fiolls deine Pfionzen. pout toutes vas lre

AUTO-HYGIENISATION STABILISATION
Lisain = urine stockée 1 a 6 mois Acidifiée, alcalinisée
ou nitrifiée

Urine stabilisée
+ filtrée + concentrée

Seuls les urinofertilisants 4
ayant un faible potentiel

de volatilisation peuvent

étre épandus avec un ocApl
pulverisateur. 3

Fiches pratiques pour utiliser
I'urine humaine en agriculture,
2022

Struvite (cristaux)
Récupération du
phosphore

« Granurin »
Urine alcalinisée
puis desséchée



https://www.leesu.fr/ocapi/wp-content/uploads/2023/07/fiches_urine_agriculture_OCAPI-e%CC%81cran-juillet_23.pdf

Le programme OCAPI : recherche-action & interdisciplinarité

Approche systémique Interdisciplinaire Tourné
vers l'action

METABO Recherche

Sensibilisation

Animation

Accompagnhement

PROCEDES

Plusieurs projets de recherche en cours

Equipe =~ 15 personnes (chercheur.e.s, étudiant.e.s, observatoire)



Equipe scientifique et partenaires

Partenaires scientifiques

Equipe scientifique
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* Une histoire internationale depuis les années 1970

44 apartments Figure 4. Diagram of the Understens-

/ ‘\ hojden wastewater treatment system.
Hllustration: Kim Gutekunst

/
Three- Sedimentation
Holding tanks, component

2x40 m? septic tank

Biological
treatment

Eco-village Understenshdjden,
Suede

Epandage d’urine au champ

Production d’engrais concentré (VUNA)




* Une dynamique qui se renforce en France depuis les années 2000

€ Shell, ComsBay

jes Camowll \ Me"“"on"'e & Rhénanie- 1.’
. ) .
Sully.Bay Lond \ s .d" NOTR IR Nt
Westpnal.eh

Cove e de wight Baie

. Luxe .
_"‘“ 2 Gran‘t
Samt ae a Orbdmn

Bello-ile-
en-Mer

Scog.:era"\‘]
_Gotta Afzurra
: ' Acste,

Milan

!
FLPiemontsn,

o
nes«< .
= ) N
5N : : Cala Nt
s e \ I
C d 2 Y a-Viille lle

, & o Jcatalophe Corse
astifle; v Saragosse
riehn Ardnnn L Ra Inna

L ASSAINISSEMENT

https://reseau-assainissement-ecologique.org/

< Location et animation de toilettes séches mobiles

< Bureau d'étude et installation d'assainissement écologique
< Construction, distribution, installation de toilettes séches
< Formation et promotion de I'assainissement écologique

- Enseignants et chercheurs

= Usagers

TOILETTES REUEES A
UN COMPOSTEUR

Powr habtatons, Sewe Do
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* Des niches de développement

* Evenementiel

https://reseau-assainissement-ecologique.org/reseau/#membres
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* Des niches de développement

e Evenementiel

e Espace public

21



* Des niches de développement
 Evenementiel
e Espace public

* Habitat participatif

Au clair du quartier, Grenoble.
Immeuble en Habitat partipatif
équipé de toilettes seches
séparatives, compost géré en
commun, 6 logements

La Bistoquette, Geneve.
Immeuble en Habitat
partipatif de 100 logements
équipé de toilettes a eau
séparatives, + lombrifiltre et
traitement des urines sur site.

22



* Des niches de développement

Ecole primaire Saint-Germé (Gers)

* Evenementiel o m—
- ménageres
& Toilettes Cavial
. 2 seches Urinoirs Sations
e Espace public 3| unigies
7 4
3
* Habitat participatif i | = Filtre planté
© Lixiviat
-
. V v
e . Vue du batiment de I'école. s
g M | I ieu sco I alre Crédit : Ecocentre Pierre et Terre B 1 il
Ks)
=

Toilettes séches et urinoirs.
Crédit : Ecocentre Pierre et Terre



Groupe Scolaire St-Vincent (Hendaye)

* Des niches de développement :

e La révolution du pipi utile 5 urinoirs sans eau féminins

Vincent ou comment faire de nos déchets des ressources

5 urinoirs sans eau masculins

1 cuve enterrée de collecte de l'urine

3 toilettes sans eau gravitaires pour les filles

3 toilettes sans eau gravitaires pour les gargcons
6 composteurs en sous-sol des toilettes qui
recueillent les matieres fécales

 Evenementiel
e Espace public

* Habitat participatif
*Gains prévus : 500 000 litres

d’eau/an économisés entre 20
000 et 40 000 litres d’urine

o M i I ieu SCOIa i re o — valorisés comme engrais.




* \Vers une intégration dans les projets d'aménagement urbain ?

Agence Spatiale * Role essentiel des démonstrateurs & projets pilote
Européenne, Paris

Féces Urines Eaux ménagéres

L
g
2 | Toilettes séparatives Canalisations
=]
v

I—

v v
€
2| Station | Filtration, Station
% d'épuration| concentration | d'épuration
=

Engrais

Valorisation

(Photos: K. Can, M. Legrand, D. de Chambrier)



* \Vers une intégration dans les projets d'aménagement urbain ?

Projet Ecoquartier Saint- Réle essentiel des démonstrateurs & projets pilote
Vincent de Paul, Paris P&MG Paris & Métropole
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Pour aller plus loin : Ressources disponibles

=
ARCeAU
ite-de-France

Quel intérét pour la
séparation ala source
dans la gestion des

eaux usées domestiques
en France ?

.........

Quel intérét pour la séparation a la
source dans la gestion des eaux
usées domestiques en France ?
ARCEAU lle-de-France, 2021. 36 p.

Enjeux réglementaires relatifs a la
séparation a la source des urines
et matieres fécales en vue

d’une valorisation agricole.

Partie 1 : Eléments réglementaires
actuels. ARCEAU lle-de-France,
2023, 24 p.

www.leesu.fr/ocapi

Toilettes fertiles. Séparation
a la source des excrétats :
panorama et retours
d’expériences. Story Map,
Institut Paris Région et
OCAPI, 2024.

Des toilettes aux champs.
Jeu sérieux. Outil d’animation
d’atelier pour la mise en place
de filieres de gestion des
excrétats



https://www.leesu.fr/ocapi/wp-content/uploads/2023/04/Brochure-Séparation-à-la-source-NUM_230417.pdf
https://storymaps.arcgis.com/stories/495f0ceb57044510b121d2f144e8acbd
https://www.leesu.fr/ocapi/wp-content/uploads/2023/03/NOTE-GTT-Séparation_web_230330.pdf
https://www.leesu.fr/ocapi/les-projets/atelier-des-toilettes-aux-champs/
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Note de synthése :
Les éléments
indésirables des
urinofertilisants en
agriculture. Projet
Kolos. Brun, Florent

Développement de filieres

citoyennes et low-tech de NTMZSVMM' s
valorisation de l'urine : "",“:
humaine. Fiches pratiques '
et retour d’expérience.
Projet EnVille, 2024.

UNE FILIERE CITOYENNE
DE VALORISATION AGRICOLE
DE L'URINE HUMAINE

Fiches peat s oy de tovints

o (coord.), 2025.
- - , . . Fabien
Utnllser Utl!lser | urlm.e humalm? en Esculier
I'urine hymalne agriculture. Fiches pratiques.
. Agrocapi, 2022.
Note pour concevoir et =i
= \“\} exploiter les réseaux de ' g
s i "] collecte de l'urine histoire
L A Y humaine. Brun, Florent des '
e el ] (coord.) ARCEAU lle-de- excrements
| Al S48 | France, 2024. e
Esculier, F. 2026.
& Une autre histoire des
excréments. Actes Sud.



https://www.leesu.fr/ocapi/les-projets/enville/
https://www.leesu.fr/ocapi/wp-content/uploads/2024/12/fiches_agrocapi_numerique_BD-compressé.pdf
https://www.leesu.fr/ocapi/wp-content/uploads/2025/05/250425_Notedesynth%C3%A8se_Ind%C3%A9sirables_VF.pdf
https://www.leesu.fr/ocapi/bibliotheque/les-productions-docapi/une-autre-histoire-des-excrements/
https://www.leesu.fr/ocapi/wp-content/uploads/2025/10/ARCEAU_2024_note_collecte_urine.pdf

